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Проблема и ее связь с научными и 
практическими задачами. Основной це-
лью валютной политики государства явля-
ется обеспечение стабильности валютного 
курса, устойчивости финансовой системы 
и поддержание конкурентоспособности 
национальной валюты. Для достижения 
этих целей используются различные ин-
струменты и механизмы, такие как интер-
венции на валютном рынке, регулирование 
капитальных вложений, установление ста-
вок рефинансирования и т.д. Эффективная 
валютная политика способствует развитию 
финансового сектора, привлечению ино-
странных инвестиций, укреплению меж-
дународной позиции страны и обеспече-
нию стабильного экономического роста. 
Правильно выстроенная валютная полити-
ка также способствует снижению инфля-
ции, улучшению условий для развития ма-
лого и среднего бизнеса и созданию бла-
гоприятной инвестиционной среды. Таким 
образом, разработка и реализация эффек-
тивной валютной политики играет важную 
роль в обеспечении устойчивого экономи-
ческого развития страны и росте жизнен-
ного уровня населения. 

Важность реализации валютной поли-
тики, как одного из ключевых направле-
ний государственного регулятивного вли-
яния на экономику, признают в своих тру-
дах ведущие отечественные и зарубежные 
ученые и практики. 

Изучению теоретических и методологи-
ческих основ, разработке практических  
аспектов реализации валютной политики 
государства как неотъемлемой составля-
ющей ее денежно-кредитной политики по-
священы научные труды известных отече-
ственных и зарубежных ученых: Дж. Уи-
льямсона, М. Голдстайна, Д. Диллона, 
М. Домбровски, Дж. М. Кейнса, Х. Колера, 
Л. Красавиной, П. Кругмана, П. Масона, 
Ф. Мышкина, М. Муссы, А. Наговицына, 
И. Носковой, М. Пебро, П. Самуэльсона, 
Р. Солоу, С. Фишера, М. Фридмана, Э. Хан-
сена, О. Ермоленко, Д. Родина, Е. Болохова 
и других. 

Постановка задачи. Целью данного 
исследования является обоснование необ-
ходимости разработки механизма реализа-
ции валютной политики государства.  

Для достижения цели необходимо ре-
шить следующие задачи:  

– рассмотреть валютную политику Рос-
сии в современных экономических усло-
виях; 

– определить стратегические и тактиче-
ские цели валютной политики; 

– разработать механизм реализации ва-
лютной политики государства. 

Изложение материала и его результа-
ты. Реализация задачи по оптимальному 
регулированию государством экономиче-
ских процессов должна применяться 
прежде всего на средствах и методах ва-
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лютной политики, которая на сегодня яв-
ляется одной из главных составляющих 
экономической политики. В условиях вы-
сокого уровня участия экономики в меж-
дународном распределении труда значение 
внешнеэкономической деятельности и эф-
фективной организации валютных отно-
шений сложно переоценить.  

Валютная политика — «составная часть 
экономической политики государства и 
внешнеэкономической политики, пред-
ставляющая линию действий государства 
внутри и вне страны, проводимую посред-
ством воздействия на валюту, валютный 
курс, валютные операции. Основные ин-
струменты валютной политики — валют-
ная интервенция, валютные ограничения, 
валютные резервы, валютное субсидиро-
вание, валютные паритеты. Валютная по-
литика страны проводится ее правитель-
ством, центральным банком, центральны-
ми финансовыми органами. В мировом 
масштабе валютная политика проводится 
международными валютно-финансовыми 
организациями (Международный валют-
ный фонд, международные банки)» [1]. 

Основной целью валютной политики, 
как составляющей монетарной политики, 
является стабилизация курса националь-
ной денежной единицы и сбалансирован-
ность платежного баланса страны. Данные 
в платежном балансе группируются по 
счетам: счёт текущих операций, счёт опе-
раций с капиталом и финансовый счёт. 

По данным Банка России, профицит сче-
та текущих операций в 2023 году сократился 
по сравнению с 2022 годом вследствие 
уменьшения положительного сальдо торго-
вого баланса и увеличения дефицита других 
компонентов счета текущих операций  
(рис. 1) [2]. Сальдо счёта операций с капита-
лом имеет отрицательное значение и соста-
вило –1420 млн долларов, финансового сче-
та — 43299 млн долларов США в 2023 году. 

Данные о сокращении экспорта товаров 
на 28,3 % в 2023 году говорят о том, что эко-
номика страны столкнулась с серьезными 
проблемами внешнеторгового сектора. Глав-
ными причинами такого сокращения явля-
ются ухудшение международной ценовой 
конъюнктуры и сокращение стоимостных 
объемов поставок минерального сырья. 

 

Рисунок 1 — Динамика платежного баланса России по счетам за 2019–2023 годы 
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В то же время увеличение импорта то-
варов на 9,7 % свидетельствует о росте 
спроса на импортные товары. Это может 
быть связано с увеличением потребления 
отдельных групп товаров, а также с поис-
ком новых поставщиков или товарных 
рынков для разнообразия ассортимента. 

В целом разнонаправленная динамика 
отдельных товарных групп при увеличе-
нии импорта говорит о том, что экономика 
страны остается открытой для внешнего 
рынка и ищет возможности для укрепле-
ния своей торговли за счет импорта раз-
личных товаров. 

Дефицит баланса внешней торговли услу-
гами увеличился в 2023 году до 34,1 млрд 
долларов США за счет уменьшения экс-
порта и увеличения импорта услуг. 

Валютная политика современной Рос-
сии имеет свои особенности, представлен-
ные на рисунке 2. 

В последние годы, а именно 2022–2023 го-
ды, в условиях введения внутренних и 
внешних ограничений на трансграничное 
движение капитала значительно измени-
лось влияние показателей мирового финан-
сового рынка на курс рубля. Правительство 
России приняло ряд мер в целях стабилиза-
ции финансового рынка и защиты нацио-
нальной валюты от оттока капитала:  

– приостановлена продажа ценных бу-
маг по поручению нерезидентов; 

– установлен запрет на выдачу заёмных 
средств в иностранной валюте нерезидентам; 

– установлен запрет на вывоз иностранной 
валюты в наличной форме за рубеж, если 
сумма превышает 10000 дол. США и др. [3].  

Также были внесены изменения в ФЗ 
«О валютном регулировании и валютном 
контроле», которые коснулись усовершен-
ствования механизма валютного контроля [4]. 

 

Рисунок 2 — Особенности валютной политики России 
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Для борьбы с инфляцией государствен-
ные органы принимают меры по контролю 
за денежной массой, регулированию про-
центных ставок, а также стимулированию 
конкуренции на рынке. В области геополи-
тики проводятся дипломатические усилия 
по укреплению международных отношений 
и развитию торговых партнерств. Ослабле-
ние сырьевого фактора стимулировало раз-
витие несырьевых отраслей экономики, что 
способствовало диверсификации и укреп-
лению экономики страны. Для стабилиза-
ции курса национальной валюты централь-
ный банк проводит валютные интервенции 
и монетарные операции [5]. 

В целом государственная политика по 
совершенствованию экономической ситу-
ации позволила уменьшить влияние внеш-
них факторов на национальную валюту и 
обеспечить устойчивое развитие экономи-
ки Российской Федерации. 

Долгосрочная валютная политика чаще 
всего связана с разработкой стратегии раз-
вития валютной системы страны на долго-
срочный период, в то время как кратко-
срочная валютная политика более ориен-
тирована на текущие задачи, такие как: 
поддержание стабильности национальной 
валюты, управление курсовой политикой, 
контроль капиталовложений и т. д. 

Валютная политика любой страны про-
водится в сфере валютных отношений с 
целью реализации стратегических и такти-
ческих целей страны как субъекта мировой 
экономики. Система этих целей должна 
давать ответ на главный вопрос: для чего 
проводится валютная политика. 

Стратегические цели валютной полити-
ки направлены на решение основных задач 
государственной экономической политики 
по регулированию экономических процес-
сов [6]. 

Рассмотрим основные стратегические 
цели валютной политики государства: 

1. Обеспечение устойчивого экономи-
ческого роста, то есть увеличение объемов 
производства товаров и предоставления 
услуг, что является главной задачей регу-

лятивных мероприятий, которые должны 
обеспечить непрерывность воспроизвод-
ственного процесса и стабильный прирост 
не только абсолютной величины валового 
внутреннего продукта, но и в расчете на 
душу населения страны. 

2. Поддержание низких темпов инфля-
ции, то есть обеспечение сравнительно 
стабильного уровня цен, что является не-
обходимым условием сохранения макро-
экономического равновесия в хозяйстве и 
состояния определенности для всех эко-
номических агентов, поскольку устойчи-
вость денежной единицы обеспечивает 
возможности для долгосрочных сбереже-
ний и инвестиций. 

3. Содействие высокому уровню заня-
тости, предусматривающему сдерживание 
роста безработицы среди трудоспособного 
населения и в условиях достижения равно-
весия на рынке труда при обеспечении 
экономического роста, определяет рост его 
доходов и благосостояния. 

4. Для обеспечения внешнеэкономиче-
ского равновесия необходимо принимать 
различные меры, такие как управление кур-
сом национальной валюты, контроль над 
внешними инвестициями, стимулирование 
экспорта, регулирование внешнеторговых 
операций и др. Важным инструментом для 
поддержания равновесия платежного балан-
са является макроэкономическая политика, 
которая направлена на контроль инфляции, 
стимулирование экономического роста, 
обеспечение финансовой устойчивости и 
сбалансированный бюджет. Также важно 
учитывать внешние экономические факто-
ры, такие как изменения на мировых рын-
ках, колебания цен на сырье, политические 
и геополитические факторы, которые могут 
повлиять на платежный баланс страны. 

Обеспечение внешнеэкономического 
равновесия является важной задачей для 
любой страны, поскольку это позволяет 
сохранить устойчивость и конкурентоспо-
собность ее экономики на мировой арене. 

5. Для обеспечения внешней стабильно-
сти национальной валюты необходимо 
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проведение адекватной денежно-
кредитной политики, контроль инфляции, 
обеспечение финансовой устойчивости 
страны, а также укрепление макроэконо-
мической стабильности. Для этого госу-
дарство может использовать различные 
инструменты, такие как регулирование ва-
лютного курса, резервирование, монито-
ринг мировых экономических тенденций, а 
также проведение реформ в сфере финан-
сов и налогообложения. Обеспечение ста-
бильности национальной валюты способ-
ствует укреплению доверия инвесторов и 
бизнес-сообщества к экономике страны, а 
также облегчает условия работы экспорте-
ров и импортеров, что способствует разви-
тию внешней торговли и привлечению 
иностранных инвестиций. 

6. Поддержание макроэкономического 
равновесия через достижение финансовой 
стабильности и оптимальной отраслевой и 
региональной структуры хозяйства, что 
обеспечивается участием страны в миро-
вой экономике и международном разделе-
нии труда с точки зрения национальных 
интересов. 

Таким образом, содержание стратегиче-
ских задач, стоящих перед валютной поли-
тикой, определяет ее как неотъемлемую 
органическую составляющую государ-
ственной экономической политики в целом, 
в которой воплощается осуществляемый 
правительством страны курс, призванный 
выражать интересы всего общества. 

На разных этапах общественного разви-
тия стратегические цели валютной поли-
тики зависят от особенностей экономиче-
ской и политической ситуации в стране, 
состояния ее платежного баланса и денеж-
ного обращения, а также внешних обяза-
тельств, связанных с участием страны в 
международных организациях. В связи с 
этим валютная политика должна подчи-
няться общей системе стратегических це-
лей государства по регулированию рыноч-
ных отношений, что в конечном итоге и 
определяет стратегию экономического 
развития страны. 

В то же время нужно понимать, что ва-
лютная политика, как одна из составляю-
щих экономической политики государства, 
должна иметь и свои собственные, кон-
кретные задачи, которые определяют ее 
наполнение и отличают от других направ-
лений государственной экономической 
политики, то есть тактические цели. 

Тактические цели валютной политики 
напрямую связаны с реализацией регуля-
тивных функций государства в отношении 
влияния на валютные отношения. К ним 
относятся: 

1. Создание механизма оптимального 
управления обменным курсом в соответ-
ствии с целевыми ориентирами денежно-
кредитной политики с целью поддержания 
стабильности внутреннего денежного об-
ращения и согласования интересов экс-
портеров и импортеров. 

2. Оперативное регулирование валют-
ного рынка страны для поддержания ста-
бильности валютных отношений и недо-
пущения спекулятивного давления и фи-
нансовых кризисов. 

3. Введение валютных режимов и мер 
по стабилизации валютного курса для 
обеспечения экономической стабильности 
и предотвращения скачков валютного кур-
са, что способствует предсказуемости и 
доверию к национальной валюте. 

4. Контроль за валютными резервами и 
управление валютным рынком для обеспе-
чения финансовой устойчивости и защиты 
от внешних негативных факторов и влия-
ния мировой экономики на национальную 
валюту. 

5. Содействие развитию внешнеэконо-
мических связей и привлечению ино-
странных инвестиций через создание бла-
гоприятного инвестиционного климата и 
устойчивой валютной политики. 

6. Создание условий для экономическо-
го стимулирования внешнеторговых опе-
раций, являющихся основным источником 
поступления валютной выручки и форми-
рования национального дохода государ-
ства. 
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7. Организация контроля за осуществле-
нием резидентами и нерезидентами текущих 
валютных операций и операций, связанных 
с движением капитала: установление право-
вой базы, создание органов контроля, реги-
страция валютных операций, мониторинг и 
анализ, санкции и наказания [7]. 

Таким образом, валютная политика яв-
ляется неотъемлемой составляющей об-
щей макроэкономической политики госу-
дарства, но она имеет целый ряд специфи-
ческих задач, которые определяют ее роль 
именно в системе регулирования валютной 
сферы экономических отношений. Чем ве-
сомее эта роль, чем активнее вмешивается 
государство в функционирование валют-
ного рынка, тем более регламентирован-
ной и регулируемой будет деятельность 
субъектов хозяйствования, связанная с ва-
лютной сферой. И наоборот, при более ли-
беральных условиях организации рыноч-
ной системы перечень тактических целей, 
которые ставит перед собой государство 
по регулированию валютных отношений, 
будет сокращён. 

В любом случае эффективная валютная 
политика предусматривает оптимальное 
сочетание ее стратегических задач, как 
неотъемлемой составляющей государ-
ственной экономической политики, с теми 
тактическими целями, которые более кон-
кретно направляют регулятивные функции 
государства, которые влияют на валютные 
отношения в обществе. 

Подготовка, принятие и выполнение тех 
или иных решений по валютному регули-
рованию уполномоченными государствен-
ными органами должно базироваться на 
определенном механизме реализации ва-
лютной политики. Такой механизм опреде-
ляет соответствующую систему подходов, 
которые находят непосредственное практи-
ческое воплощение в деятельности тех ор-
ганов, на которые возложены обязанности 
по реализации валютной политики. 

Механизм реализации валютной поли-
тики состоит из системы элементов и ин-
струментов и находит непосредственное 

практическое воплощение в деятельности 
субъектов валютной политики (рис. 3). 

Структурное построение механизма ре-
ализации валютной политики имеет сле-
дующий вид: 

1) субъекты валютной политики, в 
частности Банк России; 

2) специальные элементы: 
– валютно-курсовая политика (основная 

цель — регулирование валютного курса, 
то есть выработка механизма его установ-
ления и поддержания на определенном 
уровне); 

– политика управления золотовалют-
ными резервами (основная цель — обеспе-
чение международной валютной ликвид-
ности и стабильности на валютном рынке); 

3) общие элементы, такие как политика 
регулирования платежного баланса (цель — 
поддержание равновесия или активного 
сальдо); 

4) объект влияния — валютный рынок. 
С практической точки зрения реализа-

ция валютной политики — это комплекс 
мер нормативного и регулятивного харак-
тера, осуществляемый государственными 
органами с целью воздействия на субъек-
тов валютных отношений. 

Нормативные меры направлены на обес-
печение стабильности валютного рынка, за-
щиту интересов национальной экономики, 
противодействие незаконным операциям с 
валютой и финансовыми преступлениями.  

Эффективная реализация нормативных 
мер в области валютного регулирования 
способствует устойчивому функциониро-
ванию валютного рынка, предотвращению 
финансовых кризисов и обеспечению фи-
нансовой безопасности страны. 

Регулятивные меры валютной полити-
ки — это система административных и 
экономических рычагов влияния на хозяй-
ственную деятельность субъектов валют-
ных отношений. Регулятивные меры яв-
ляются более гибкой составляющей меха-
низма реализации валютной политики, 
позволяют оперативнее влиять на состоя-
ние валютного рынка и его участников. 
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Рисунок 3 — Структурная схема механизма реализации валютной политики 

Административные рычаги — это прак-
тические действия государственных орга-
нов, которые проводят валютную полити-
ку, направленные на обеспечение соблю-
дения всеми экономическими агентами 
действующих нормативно-правовых актов 
по регламентации деятельности в валют-
ной сфере.  

К основным административным рыча-
гам реализации валютной политики отно-

сятся прежде всего валютный контроль, то 
есть деятельность, направленная на обес-
печение соблюдения валютного законода-
тельства при осуществлении операций с 
валютными ценностями на территории 
страны, а также система валютных огра-
ничений, которые определяют механизм 
запрета или лимитирования прав резиден-
тов и нерезидентов на осуществление опе-
раций с валютой. 
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Однако несмотря на важность админи-
стративных рычагов, основу реализации 
валютной политики в рыночных условиях 
хозяйствования составляют прежде всего 
экономические рычаги. 

Экономические рычаги — это совокуп-
ность валютно-кредитных средств влияния 
центральных банков стран и международных 
финансовых организаций на поведение эко-
номических агентов и конъюнктуру нацио-
нальных и мировых валютных рынков. 

Непосредственным проявлением влия-
ния экономических рычагов на валютный 
рынок является деятельность центрального 
банка по применению соответствующих 
инструментов валютной политики, спо-
собных формировать экономическую за-
интересованность субъектов валютных от-
ношений осуществлять те или иные опе-
рации с валютными ценностями. 

Это обеспечивается влиянием на динами-
ку денежной массы и объемы кредитования, 
уровень процентных ставок и валютного 
курса, а также другие макроэкономические 
параметры, определяющие содержание дея-
тельности на валютном рынке. 

Таким образом, реализация валютной по-
литики образует целостную систему дей-
ствий по регулятивному влиянию на валют-
ные отношения, которую можно предста-
вить в виде последовательных этапов: от 
определения целей и задач валютной поли-
тики до ее текущей корректировки в соот-
ветствии с полученными результатами. 

Выводы и направление дальнейших 
исследований. Важно отметить, что ва-
лютная политика России всё так же зави-
сит от международных факторов, таких 
как изменения в мировой экономике, цены 
на нефть, политические события и многое 
другое. Правильное управление валютной 
политикой может способствовать эконо-
мическому росту и стабильности страны, в 
то время как неправильные решения могут 
привести к негативным последствиям, та-
ким как инфляция, утрата доверия и эко-
номические кризисы. 

Ключевыми инструментами валютной 
политики являются денежно-кредитная 
политика, регулирование обменного курса, 
ограничения на валютные операции и про-
чие меры. Эти инструменты позволяют 
управлять валютным курсом, стабилизи-
ровать национальную валюту, контроли-
ровать инфляцию и обеспечить финансо-
вую устойчивость страны. Важно, чтобы 
валютная политика была прозрачной, эф-
фективной и согласованной с другими 
экономическими политиками государства. 
Это позволит обеспечить стабильность ва-
лютного рынка, снизить риски для эконо-
мики и повысить конкурентоспособность 
страны на мировом рынке. Механизм реа-
лизации валютной политики играет клю-
чевую роль в экономическом развитии 
страны, поэтому необходимо обеспечить 
его эффективную работу и постоянное со-
вершенствование.
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